Guia de la asignatura Ejemplo

Nombre de la asignatura/médulo/unidad
y codigo

Nivel (Grado/Postgrado)

Plan de estudios en que se integra

Tipo (Troncal/Obligatoria/Optativa)

Afio en que se programa

Calendario (Semestre)

Creéditos tedricos y practicos

Créditos expresados como volumen total
de trabajo del estudiante (ECTS)

Descriptores (BOE)'

Temas o bloques tematicos

Objetivos (expresados como resultados
de aprendizaje y competencias) 2

Prerrequisitos y recomendaciones

Contenidos (palabras clave)

. . Nz
English version Zir<

PSICOFARMACOLOGIA

Grado

Licenciatura en Psicologia

Optativa (no se encuentra en experiencia piloto ECTS)

2009 /2010
Anual
Tedricos: 6, Practicos: 3.

9LRU

Conceptos y técnicas de Psicofarmacologia. Principios de Neuroquimica. Psicofarmacologia de
las Drogas de Abuso. Psicofarmacologia de los trastornos psicopatolégicos. Drogadiccion.
Psicofarmacologia de los procesos degenerativos.

Programa tedrico:
Bloque I: Principios de Psicofarmacologia
1. Introduccion al estudio de la Psicofarmacologia
2. Farmacocinética y farmacodinamica
3. Farmacologia y neuroanatomia de los neurotransmisores
Bloque IlI: Psicofarmacologia y sustancias de abuso
4. Estimulantes del comportamiento
5. LSD como prototipo de sustancia alucinégena
6.  Cannabis y derivados
7. Opiaceos
8. Alcohol
Bloque llI: Psicofarmacologia y psicopatologia.
9. Procesos afectivos: depresion y mania
10.  Ansiedad
11.  Esquizofrenia
12.  Enfermedad de Alzheimer

Programa Practico:
1. Absorcién transmembrana de farmacos y otras sustancias
Curva dosis-respuesta
Introduccion al manejo del Vademécum
Sesiones audiovisuales
Realizacion de seminarios
Estudio de casos clinicos

O oA wWN

El alumno sabra/ comprendera:

Introducir al alumno en el &mbito de la Psicofarmacologia y proporcionar una serie de
conocimientos basicos para el posterior seguimiento de la asignatura.

Estudiar las caracteristicas, efectos y mecanismos de accién de las drogas de abuso mas
comunes.

Estudio desde la perspectiva psicofarmacoldgica de algunos sindromes clinicos.

El alumno sera capaz de:

Interés por la investigacion y creacién de nuevos datos en Psicologia, tanto como receptor o
evaluador de las innovaciones, como usuario 0 como generador de las mismas.

Capacidad para:

a) Delimitar el problema de investigacion y buscar la informacién relevante

b) Establecer y refutar hipétesis de trabajo

c) Interpretar resultados y generalizarlos relacionandolos con resultados previos.

Habilidad para transferir el conocimiento académico a las diferentes situaciones reales.
Contribuir desde la teoria, investigacion y practica psicoldgicas al trabajo multidisciplinar.




Bibliografia recomendada

Métodos docentes*

Actividades y horas de

estimadas?

trabajo

Tipo de evaluacion
calificacion

y criterios de

Idioma usado en clase y examenes
Enlaces a mas informacion

Nombre del profesor(es) y direccion de
contacto para tutorias

FELDMAN, R. S. Y otros. Principles of Neuropsychopharmacology. Sinauer, 1997.

LOPEZ-MUNOZ, F. & ALAMO, C. Historia de la Psicofarmacologia. Buenos Aires:

Panamericana, 2007.

LORENZO, P., LADERO, J. M., LEZA, J. C. Y LIZASOAIN, I. (Eds.) Drogodependencias.

Farmacologia. Patologia. Psicologia. Legislacion. Madrid: Panamericana, 2009.

SALAZAR, M., PERALTA, C. Y PASTOR, J. (2009) Tratado de Psicofarmacologia. Bases y
aplicacion clinica, 22 Ed. Editorial Médica Panamericana.

SCHATZBERG, A.F. & NEMEROFF, C.B. Tratado de Psicofarmacologia. Madrid: Masson,

2006.

STAHL, S. M. Psicofarmacologia esencial. Barcelona: Ariel, 2006.

Lecciones magistrales

Proyecciones audiovisuales

Diagnoéstico Psicofarmacolégico

Practicas de farmacologia

Actividad h.clase h. estudio*  Total
Exposiciones magistrales 60 14

Actividades Académicas Dirigidas 5

Seminarios 5

Exéamenes 6

Total (la suma total no excedera lo expresado en 76 14 90

ECTS* -véase arriba).

Los examenes que se realicen a lo largo del curso (excepto Diciembre, con preguntas
tematicas) constaran de preguntas de opcién mdiltiple y respuesta breve. El tiempo de
realizacion sera de 90 minutos. La preparacion de estos temas se llevara a cabo mediante las
notas de clase y lecturas obligatorias.

No se guardaran partidas de evaluacién de un curso para otro.
Espafiol

Nombre: M2 Angeles Zafra Palma
Correo electronico: mazafra@ugr.es
Despacho: 147

Nombre: Ignacio Morén Henche
Correo electrénico: imoron@ugr.es
Despacho: 373

1 En plan de estudios en BOE (Enlace Facultad XXXX)

2 Pyede servirse del listado de competencias del libro blanco de la ANECA (Enlace Facultad XXXX),
adaptandolo a esta asignatura o de la Propuesta de Ficha Técnica para estudio de Grado de Psicologia
(http://www.crue.org/pdf/Titulo%20de%20grado%20en%20PSICOLOGIA.pdf )

3Estos valores son sélo una estimacion que en los primeros afios sera muy poco fiable.
4Enlaces para consultar diversos métodos docentes (XXXXXXX) .



